
Программа 

Мужчины 60м, 200м, 400м, 1500, длина, высота 

Женщины 60м, 200м, 400м, тройной, высота, шест 

  

Расписание 

15.30 – торжественное открытие соревнований 

16.05 

16.08 

прыжок в длину 

бег 60 м 

М 

М 

финал 

забеги 

16.15 бег 60 м Ж забеги 

16.25 

16.35 

прыжок в высоту 

прыжок с шестом 

Ж 

Ж 

финал 

финал 

16.50 бег 400 м М фин.забеги 

17.00 бег 400 м Ж фин.забеги 

17.12 

17.15 

прыжок в высоту 

бег 60 м 

М 

М 

финал 

финал 

17.20 бег 60 м Ж финал 

17.30 тройной прыжок Ж финал 

17.35 

Награждение: 

прыжок в длину (муж.), 

прыжок в высоту (жен), 

бег 400м (муж), бег 400 м (жен) 

17.50 бег 1500м М финал 

18.00 бег 200 м М финал 

18.10 бег 200м Ж финал 

18.35 

Награждение: 

бег 60 м (муж), бег 60м (жен), 

прыжок в высоту (муж), 

тройной прыжок (жен), 

прыжок с шестом (жен), 

бег 1500м (муж), 

бег 200м (муж), бег 200м (жен) 

18.50 Закрытие соревнований 



  

Регламент 

Соревнования проводятся Комитетом физической культуры и спорта Волгоградской 

области и  федерацией легкой атлетики Волгоградской области в соответствии с 

правилами ИААФ 2016 – 2017. 

В соревнованиях принимают участие сильнейшие спортсмены России. 

Состав главной судейской коллегии: 

Директор соревнований Владимир Типаев Волгоград 

Технический делегат ВФЛА Владимир Калюта       Волгоград 

Главный судья соревнований Вадим Земляной Волгоград 

Главный секретарь Елена Клочкова Волгоград 

Рефери по бегу Игорь Фатьянов Волгоград 

Рефери по прыжкам Александр Мартюшев Волгоград 

Апелляционное жюри 

Председатель – Николай Каратаев 

Члены жюри: Владимир Типаев, Владимир Чѐмов. 

Условия проведения соревнований   

 В беге на 60 м проводятся предварительные соревнования.  Выход в финал – 

победители предварительных забегов плюс 4 спортсмена по лучшему времени в 

забегах. В остальных видах − финальные соревнования. 

 В прыжке в длину, тройном прыжке всем участникам предоставляются 4 попытки 

без изменения порядка выступления. 

 Начальные высоты в прыжке в высоту: 

Женщины: 175-180-184-188-191-194-197-199-201, далее по 2 см; 

Мужчины: 200-210-215-220-224-228-231-233, далее по 2 см; 

Прыжок с шестом, женщины: 400-420-430-440-450-455-460, далее по 5 см. 

Подготовка к соревнованиям 

 Разминка проводится на первом этаже в стрелковом тире. 

 Регистрация участников проводится в холле второго этажа. 

 Окончание регистрации:  

o в прыжках за 25 минут до начала соревнований, 

o в беговых видах за 20 минут, 

o в прыжке с шестом за 50 минут. 

 Врач и медицинский пункт расположены на арене 

 


